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orwegen lockt mit Bergen, die steil
und abrupt in den Atlantik fallen, mit
Fjorden, hohen Gipfeln, mit Nordlicht

und Mitternachtssonne. Tausende Touristen
reisen jedes Jahr in das Land mit der ein-
drucksvollen Natur. Die faszinierenden Land-
schaften ziehen sich vom Skagerrak über den
Polarkreis hinaus.

Das Nordkap und der Geiranger-
fjord gehören zu den
Attraktionen des Lan-
des. Die traditionelle
Postschifflinie entlang
der Westküste, die Hur-
tigruten, hat sich zu ei-
nem Touristenmagneten
entwickelt.

Eine Schiffstour rund um
die Inselgruppe Spitzber-
gen mit seiner faszinieren-
den Wildnis gehört zu den
Attraktionen für Touristen. Die norwegische
Inselgruppe ist überwiegend mit Eis und Glet-
schern bedeckt, aber durch den Golfstrom
sind die Gewässer um die Inseln im Sommer

N gut zu befahren. Touristen beobachten gerne
die Walrosse, Seehunde, Robben und die Ko-
lonien von Seevögeln. Wer Glück hat, sieht
sogar einen Eisbären.

Wer von Oslo aus nach Bergen
an die Westküste fährt, durch-
quert die Provinz Telemark. Von

den Straßen und der
Strecke der Bergen-
bahn in mehrals
1000 Meter Höhe
lassen sich auch im
Hochsommer die
schneebedeckten
Gipfel betrach-
ten. Auch für
Wintersportler hat Norwe-
gen viele attraktive Skigebiete
zu bieten. Besucht wird auch

gerne der ehemalige Olympia-Ort Lille-
hammer. Der Telemark gilt als besonders reiz-
voll. Auch eine Fahrt mit der Flam-Bahn ist
eine Attraktion und ein Erlebnis. Im Norden
von Dombås liegt der Hochgebirgspark Dov-
refjell, (mit dem 2286 m hohen Snøhetta).

Hier kann der Besucher im Sommer wandern,
im Winter Ski fahren. Außerdem findet man
hier noch frei lebende Moschusochsen. Den
größten Vogelfelsen Norwegens (rund 2,5
Mio. Vögel) findet man auf der Insel Røst

(Lofoten). Einige Vögel
brüten auch auf der na-
he von Ålesund (Norwe-
gens Venedig) gelegenen
Vogelinsel Runde.
Aber auch die Städte
Norwegens haben eini-
ges zu bieten – so zum
Beispiel Oslo die Muse-
umsinsel Bygdø und das
Parlament, Festung Akers-
hus, dem königlichen

Schloss und dem Rathaus.
In Eidsvoll kann man das Herrenhaus be-

sichtigen, wo 1814 die erste Verfassung ratifi-
ziert wurde. Trondheim lockt mit dem Dom
und den Speicherhäusern. Bergen bietet die
alten Handelshäuser der Hanse in Bryggen
(früher Tyske Bryggen) und die Marienkirche
als Attraktion.

Norwegen Gletscher, Fjorde und Eisbären

Faszination Wildnis

Gammelbyn ist ein gut ge-
hütetes Geheimnis. Die
kleine Ferienhausanlage
im Norden Värmlands
liegt in einer schwedi-
schen Bilderbuchland-
schaft. Die Ferienhäuser
am See Rattsjön, mitten
im Nirgendwo, sind um-
geben von Wäldern und
Wildnis. Stammgäste
schätzen die nahezu un-
fassbare Stille.

Hier kann man prima
entspannen, aber auch
aktiv sein. Kanuten, Wan-
derer, Naturfreunde, Ang-
ler, Pilzsucher und Erho-
lungssuchende fühlen
sich in Gammelbyn wohl.
Zwei Natura-2000-Gebiete
schützen in unmittelbarer
Umgebung den natürli-
chen Lebensraum wildle-
bender Tiere und Pflan-
zen. Es ist nicht unwahr-
scheinlich, dass man auf
Spuren von Bibern und

Elchen trifft oder den Tie-
ren sogar direkt begegnet.

Die 22 Blockhütten für
maximal sechs Personen,
alle mit DU/WC und
Kochnische, sind von Ra-
senflächen und Bäumen
umgeben. Ein schönes
Bild, wie man es selbst in
Schweden selten sieht.
Der Mietpreis ist auch in
der Hauptsaison günstig:
469 Euro pro Haus pro
Woche inklusive Strom
und Wasser.

Der Aufenthalt in Gam-
melbyn kann mit ver-
schiedenen mehrtägigen
und einwöchigen Kanu-
touren und Floßfahrten
kombiniert werden. Ruck-
sack Reisen ist für sein
umfangreiches Programm
in Schweden bekannt.

INFORMATIONEN unter
Tel. (0251) 87 18 80 oder
im Netz: www.rucksack-reisen.de

FERIEN IM NORDEN VÄRMLANDS

Das verpasst kaum ein Bergen-Besucher: Der Panoramablick vom 320 Meter hoch gelegenen Aussichtspunkt Floyen aus gilt als besonders schön. Foto dpa

Schwedische Bilderbuchlandschaft und Natur pur: Biber und
Elche sind im Norden Värmlands heimisch. Foto dpa
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Ferienhäuser Gammelbyn
Preiswerte Hütten für Naturfreunde

(2-6 Pers.) in Schweden, Värmland,

Region Torbsy. Ab 319,-/Woche.

Kanu, Wandern, Angeln, Ski, ...

www.rucksack-reisen.de

AUSLAND

Ferienhausvermittlung U. Grubbe
� 02 31 / 9 41 78 50    •    www.ferienhausvermittlung-online.net

DÄNEMARK

Insel Bornholm

Postgade 2, Tejn . DK-3770 Allinge
Tel 0045 56 48 05 70. Fax 0045 56 48 04 70

oder Farbkatalog kostenlos anfordern.
www.bsu.dk

Ferienhäuser suchen-finden-buchen

SOMMERHAUS VERMITTLUNG

INSEL BORNHOLM
Mehr als 425 Ferienhäuser und
Wohnungen & 30 Hotels

Angebot: Rabatt bei Max. 2 Personen.
Z.B.: 1 Woche im Ferienhaus,
100 Häuser, viele in Strandnähe.
Preis pro Pers. bei 2 Pers. inkl. Fähre
h/r mit PKW: € 281 ( oder billiger).
Gilt: 31/3-15/6 und 27/9-22/10 2012.

BORNHOLMTOURS
info@bornholmtours.com
Tel. 0045 5649 3200

www.bornholmtours.de

NORWEGEN

Süd- und Westnorwegen
Sehr gut ausgest. FH in Fjord- u. Meeres-
nähe, Boote u. Motoren vorh., 1a Wan-
der- u. Angelgebiet, Prospekt bei: Reiner
Frühling, Gerntkebogen 8, 21035 Hamburg
� 040/7354353 www.suednorwegen.de

http://www.rucksack-reisen.de
http://www.ferienhausvermittlung-online.net
http://www.suednorwegende
http://www.bsu.dk
http://www.bornholmtours.de
http://www.reisebuero-koch.com


änemark könnte man auch als
das Badeparadies Skandinaviens
bezeichnen. Denn, was man wei-

ter im Norden oft ver-
misst, gibt es hier in Hül-
le und Fülle: Strände und
Dünen. Für seine kleine
Fläche hat das Land mit
den rund 500 Inseln eine
enorme Küstenlinie mit
oft malerischen Sand-
stränden, die von wei-
chen Dünenlandschaf-
ten gesäumt sind.

Dänemark ist vom
Meer umspült. Man
schmeckt es in der
Luft, sieht es an der
Landschaft und spürt es an der nordi-
schen Herzlichkeit der Menschen.

Da ist der Gedanke an Familienurlaub
nicht in weiter Ferne. Und genau das ist
eine weitere Stärke des Königreichs: Dä-
nemark ist ein außerordentlich kinderlie-
bes Land. Die Natur ist mit ihren
Stränden, Dünen und
Wäldern ein riesi-
ger Abenteuer-
spielplatz, in dem
es jedoch so gut
wie keine Gefahren
gibt.

Außerdem teilen
die Dänen mit wahr-
scheinlich jedem Kind
eine besondere Lei-
denschaft: Sie lieben
Freizeitparks. Neben
dem bekannten Lego-
land gibt es Dutzende
weitere Parks, in denen
man den Nervenkitzel nicht bloß auf
Achterbahnen, sondern oft auch in riesi-
gen Wasserrutschenparks erleben kann.

Die meisten Urlauber, die nach Däne-
mark kommen, verbringen ihre Ferien in

D
Ferienhäusern oder auf dem Camping-
platz. Besonders die meistens privat ver-
mieteten Ferienhäuser haben einen be-
sonderen nordischen Charme. Meistens
stehen sie unweit des Strandes, haben

große Fensterfronten und ei-
nen Kamin. Die
Tage eines Dä-
nemark-Urlaubs
klingen hier in
besonderer At-
mosphäre aus,
während drau-
ßen die See tobt
und drinnen der
Kamin knistert.
Auf der einen Sei-
te ist es die schö-
ne Natur, die
nach Dänemark
lockt und die im

Gegensatz zu der manchmal rauen Wild-
nis der nördlichen Nachbarn weicher ist.
Auf der anderen Seite gibt es in Däne-
mark eine ganze Reihe einzigartiger

Städte. Allen voran
steht Kopenhagen,
die Hauptstadt. Ko-
penhagen hat eine
enge Beziehung
zum Wasser.
Zahlreiche Gräben
und Schifffahrts-
wege durchziehen
die Stadt. Das ma-
ritime Flair wird
von Brücken,
Seemannsknei-
pen und impo-
santen Reede-

rei-Gebäuden ver-
vollständigt. Fest zum Stadtbild

gehören in Kopenhagen ebenfalls die
Fahrräder – das bevorzugte Fortbewe-
gungsmittel in der Hauptstadt, die für
den Ausbau von Radwegen immer wie-
der als glänzendes Beispiel angeführt
wird.

Dänemark Kleines Inselreich

Der sanfte
Süden

Von Benjamin Konietzny
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ie norwegische Küstenland-
schaft gehört zu den faszinie-
rendsten und vielfältigsten Re-

gionen Europas. Das dünn besiedelte
Land beeindruckt ganz besonders
durch seine Fjordlandschaft – Fluss-
läufe, die sich tief ins Land hinein er-
strecken. Berühmt als die womöglich
„schönste Seereise der Welt“ sind die
Postschiffreisen der traditionsreichen
Hurtigruten.

An Bord eines Schiffes den Ausblick
auf schneebedeckte Berggipfel zu ge-
nießen, ist ein unvergessliches Erleb-
nis. Atemberaubende Eindrücke, der
Kontrast zwischen Meer und Gebirge,
die klare nordische Luft und das Wie-
dererwachen der Natur im Frühjahr
sind viele gute Gründe, mindestens
einmal im Leben – am besten jetzt –
an Bord der Hurtigrutenschiffe zu ge-

D

hen. Spannende Aktivitäten und Aus-
flüge unter dem Motto „Arctic Awake-

ning“ erwarten die Gäste, die eins der
Frühlings-Specials (März bis Mai) bu-

chen. Dabei stehen verschiedene Rei-
sen und Routen zur Auswahl: je eine
Woche nordwärts, südwärts oder die
komplette 12-tägige Rundreise ab und
bis Bergen nach Kirkenes, kurz vor
der russischen Grenze. Dies ist die
„Königsklasse“ der Hurtigruten – alle
34 Häfen und sensationelle 2500 See-
meilen.

Es gibt zahlreiche Reisetermine, ver-
schiedene Routen und Schiffe und so-
gar mehrere Anreisemöglichkeiten.
Die Eiligen können aus ganz Deutsch-
land per Flugzeug anreisen. Wer sich
schon vorab eine gemütliche Über-
fahrt wünscht, kann aber auch die
Color Line ab Kiel wählen und von
Oslo nach Bergen mit der Bergenbahn
fahren.

Ein weiteres Highlight! Bei so vielen
Möglichkeiten ist es besonders wich-

tig, die richtigen Ansprechpartner zu
kennen.

Im Reisebüro Koch Übersee in Ham-
burg arbeiten echte Reise-Experten,
die ihren Beruf von der Pike auf ge-
lernt haben. Fundierte Beratung, ein
großer Erfahrungsschatz aus vielen
Berufsjahren und ein sehr persönli-
cher Service zeichnen dieses Büro im
Herzen von Hamburg aus. Koch Über-
see – der Name ist dort Programm,
denn die Vermittlung von Seereisen
war der ursprüngliche Geschäftszweig
bei der Gründung anno 1948. Bei so
viel maritimem Know-how findet je-
der Gast seine persönliche Traumrei-
se.

INFO Reisebüro Koch Übersee
GmbH, Tel. (040) 30 05 50

www.reisebuero-koch.com

Die Königsklasse
Hurtigruten Norwegens Küsten vermitteln faszinierende Eindrücke

Im Reisebüro Übersee steht den Reisewilligen Fachpersonal zur Seite. Foto privat
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Ny Alesund
Kap Schoultz

Magdalenenfjord

Jan Mayen

Reykjavik

Grundarfjördur

Orkney Inseln

Westmänner Inseln

Akureyri

Liefdefjord

Hamburg

Longyearbyen

Longyearbyen

Barentsburg

15 arktisch schöne Tage mit der HAMBURG

 vom 13.07. bis 27.07.2012

Mit höchstens 400 Gästen an 
Bord ist die HAMBURG an 
der richtigen Stelle klein, um 
dort groß zu sein, wo es drauf 
ankommt:  Auf Routen, die vielen 
Riesenschiffen versperr t bleiben. 
Wundervolle Ziele, und viele 
davon abseits der ausgetretenen 
touristischen Pfade.

Intensiver erleben, schöner sehen, 
mehr erfahren: Zum Beispiel auf 
dieser Reise zum Polarkreis. Der 
Luxus, wunschlos glücklich zu 
sein, das ist die neue HAMBURG. 
Zu einem Preis, der das Glück 
vollkommen macht. 

Absolut einmalig

LEISTUNGEN
• Nachtflug am 13.07.2012 inklusive

Personen- und Gepäcktransfer

vom Flughafen zum Schiff,

Luftverkehrssteuer und 20 kg

Freigepäck von Düsseldorf oder

Hamburg nach Longyearbyen/

Spitzbergen, Ankunft am

14.07.2012.

(Umsteigeverbindungen möglich).

Weitere Anschlussflüge gegen

Aufpreis auf Anfrage.

• Vollpension an Bord

• Buffet- und Servicerestaurant zur

Auswahl

• Kapitänsdinner am Anfang und am

Ende der Reise

• Sekt zum Frühstück

• Concierge-Service an Bord

u.v.m.

Eine Marke der plantours & Par tner GmbH
 

Kataloge, Beratung und Buchung

in jedem guten Reisebüro

oder bei :

PLANTOURS Kreuzfahrten
Obernstr. 76 · 28195 Bremen
Telefon 04 21 / 1 73 69 - 0
info@plantours-partner.de
www.plantours-partner.de

PREISE
bei Buchung bis 29.02.2012 

2-Bett innen p.P.

  ab € 2.699,–  

2-Bett außen p.P. 

  ab € 3.699,–

Jetzt mit GETRÄNKE-
ALL-INCLUSIVE-PAKET 
für nur 14,– € pro Person 
und Tag!

http://www.plantours-partner.de
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Schwedens Hauptstadt Stockholm
gehört zu den attraktivsten Städte-
reise-Zielen. Die Stadt erstreckt sich
über 14 Inseln, die durch 57 Brü-
cken miteinander verbunden sind.
Die reizvollen Gebäude, die Natur
und die Nähe zum Wasser machen
den besonderen Charme der Stadt
aus.

Gamla Stan Eine touristenfreie Zeit
gibt es in Stockholms historischem
Stadtkern eigentlich nicht – zugege-
ben. Dafür wissen die zahllosen Be-
sucher aber auch sehr genau, was
sie an Gamla Stan schätzen: die ver-
winkelten Gässchen, das Kopf-
steinpflaster und
die wunderschönen
Häuser mit ihren
gelb-braun-orange-
nen Fassaden. Wer
die Västerlånggatan –
die Hauptgasse mit
den vielen Geschäften
– verlässt, findet in-
mitten von Cafés und
Antiquitätengeschäften
immer eine ruhige Ecke.
Auch das königliche Schloss lässt
sich von der Altstadt aus erkunden.

Södermalm Wie so oft ist es auch
in Stockholm das ehemalige Arbei-
terviertel, in dem sich heute die

Trendsetter tummeln. In „Söder“
finden sich die angesagtesten Clubs
der Stadt, und auch Künstler und
Designer haben ihr Quartier hierher
verlegt. Wer auf der Suche nach
ausgefallener, aber erschwinglicher
Mode ist, kann sich vor lauter Aus-
wahl kaum entscheiden. In Söder-
malm gibt es Mitbringsel, die zu
Hause garantiert niemand hat – und
ganz nebenbei auch noch den
schönsten Ausblick der Stadt: Der
Aufstieg auf 38 Meter Höhe lässt
sich am Katarinahissen mühsam zu
Fuß meistern – oder ganz bequem
mit dem Aufzug.

Östermalm Wer Södermalm
hasst, wird Östermalm lie-
ben. Hier sind die Fassa-
den weniger schmutzig,
die Passanten fein he-
rausgeputzt und ganze
Straßenzüge einfach
schön anzusehen. Auch
in der östlichen Innen-
stadt lohnt sich ein
ausgiebiger Rundgang
– für den Bummel

durch die schicken Bou-
tiquen sollte man allerdings etwas
mehr Geld dabei haben.

Djurgarden Der ehemalige königli-
che Tiergarten ist eine von Stock-
holms grünen Oasen. Ein Spazier-
gang durch die Parkanlage kann ei-

nen ganzen Nachmittag füllen – und
endet idealerweise mit einem Be-
such im Vasamuseum. Das Wahr-
zeichen der schwedischen Haupt-
stadt gilt als meist besuchtes Mu-
seum in Skandinavien, schließlich
ist die Geschichte des 1628 gesunke-
nen Kriegsschiffes äußerst spannend
aufbereitet. Wer danach eine Pause
braucht, zieht im Sommer ein paar
Meter weiter zum Vergnügungspark
Grönalund – oder bestaunt die Elche
im Freilichtmuseum Skansen.

Schärenfahrt Selbst wenn es
regnet
oder
stürmt,
ist eine
Schiffs-
fahrt
durch die
Schären
ein beein-
drucken-
des Erleb-
nis. Drin-

nen ist es trocken, und die mit klei-
nen Inseln durchsetztes Meeresland-
schaft lässt sich auch durch die
Fenster beobachten. Meist kommt
der Besucher am Ende in einem
Schärendörfchen wie Vaxholm in –
und fährt nach einer Kaffeepause
zurück in die schwedische
Hauptstadt. www.visit-stockholm.com

Stockholm 14 Inseln, 57 Brücken
Metropole mit Charme

Von Anne Petersohn

Schwimmendes Hotel: Das „Red Boat Mälaren“ liegt zwischen der Stockholmer Altstadt Gamla Stan und dem
Stadtteil Södermalm vor Anker. Fotos (3) Stockholm Visitors Board/Richard Ryan, dpa
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Preise auf Anfrage und weitere Informationen unter:
Telefon: 0451.58 99 222, Fax: 00372.611 8895
Email: info.eu@tallinksilja.com, www.tallinksilja.de

z.B. Route Kiel – Göteborg & 
Stockholm – Helsinki

Fr
ühbucher-

 Rabatt

15%
15% FRÜHBUCHERRABATT auf die Kabine bei Buchung 28 Tage im Voraus.
z.B. STOCKHOLM – HELSINKI v.v., in komfortabler Innenkabine, bei 4er Belegung        

Nebensaison 33 € p.P.*              Hochsaison 44 € p.P.*          * inkl. Ermäßigung 

KOMBITICKET MIT STENA LINE 
KIEL – GÖTEBORG & STOCKHOLM – HELSINKI
KIEL – GÖTEBORG & STOCKHOLM – TALLINN
KIEL – GÖTEBORG & STOCKHOLM – TURKU 414 € 

Innenkabine mit 4 Personen 

inkl. 1 PKW in Nebensaison

KOMPLETT

Varite´ an Bord

De Luxe Kabine, Europa

º

AB IN DEN FRÜHLING...
...und dabei clever buchen!

Infos & Kataloge im Reisebüro  www.hafermannreisen.de 0800/2000055kostenlos

Wir sind
dann mal ... ... am NORDKAP ...in SKANDINAVIEN

Infos & Kataloge im Reisebüro www.hafermannreisen.de 0800/2000055kostenlos

Stadtbesichtigungen Kopenhagen, 
Stockholm, Oslo & Göteborg
Streichholzmuseum Jönköping
Fahrt entlang der Oslofjorde
und der Schärenküste

9 Höhepunkte z.B.

Kopenhagen – Jönköping – Stockholm
– Oslo – Göteborg

Infos &

DOPPELZIMMER  

PRO PERSON AB

E 2.322,–

9-Tage-Rundreise
Malmö – Jönköping – Stockholm –  
Nordkap –  Lillehammer – Oslo  u.v.m  

13 Höhepunkte, z.B.:
Stadtrundfahrt Stockholm
Nordkap (Mitternachtssonne)
Fahrt an der schwedischen Küste

Besuche Streichholz-   
 und Wasa-Museum 

20.07.– 02.08.2012

14-Tage-Rundreise

ALLES DRIN! 
Abholservice von zu Hause
Rundreise inkl. Ausflüge im Hafermann-Bus
persönliche Betreuung durch 

 Ihren Hafermann-Reiseleiter
Übernachtung mit Halppension 

055

DOPPELZIMMER  PRO PERSON AB
E1.255,–

05.06.
11.08.

16.06.
11.09.

21.07.

ERLEBNISREISENmit Bus- und Fluganreise im

Luxus-Class-Reisebus

Velkommen
til Norge

9 Tage Rundreise Fjorde & Fjelle
12 Tage Standortreise Westnorwegen

15-21 Tage Rundreise Nordkap & Lofoten
10-19 Tage Kombireisen mit Hurtigruten

11 Tage Flugreise �Traumstraßen Norwegens�
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Kostenlose Katalog-Bestellung:
0800-3636366
E-Mail: post@blitz-reisen.de
www.blitz-reisen.de
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http://www.blitz-reisen.de
http://www.tallinksilja.de
http://www.hafermannreisen.de


Mit SAS nach Skandinavien
Ab Düsseldorf direkt nach Kopenhagen, Stockholm und Oslo
Die meisten Verbindungen innerhalb Skandinaviens 
Europas pünktlichste Fluggesellschaft* 

flysas.de
*Quelle: Flightstats.com 2009, 2010, 2011

NIEMAND FLIEGT ZU MEHR  
ZIELEN IN SKANDINAVIEN
KOPENHAGEN STOCKHOLM OSLO HELSINKI GÖTEBORG BERGEN STAVANGER AARHUS 
MOLDE ANDENES VARDØ HELSINGBORG ALTA BERLEVAG TURKU STOKMARKNES BODØ 
MOSJØEN BRØNNØYSUND LULEÅ VADSØ UMEÅ FØRDE OULU TORP SANDEFJORD HASVIK 
HAUGESUND HARSTAD-NARVIK AALESUND KALMAR KIRKENES ROST KIRUNA BÅTSFJORD 
KRISTIANSAND VAASA KRISTIANSUND LEKNES SANDANE TRONDHEIM RØRVIK KUOPIO 
SKELLEFTEÅ AALBORG MALMÖ LAKSELV MEHAMN LONGYEARBYEN NAMSOS TROMSØ 
MO I RANA NARVIK ORSTA-VOLDA RONNEBY SOGNDAL ÖSTERSUND SANDNESSJØEN 
SKIEN HAMMERFEST SØRKJOSEN SUNDSVALL TAMPERE SVOLVÆR HONNINGSVÅG

Skandinavien – Faszination Natur
Reiseporträt der Woche: Skandinavien

Urlaub in Skandinavien ist etwas ganz Besonderes. Entdecken auch Sie die atem-
beraubende Schönheit und den authentischen Charakter dieser faszinierenden Region.

Anzeige

Skandinavien ist so vielseitig, dass es 
nicht nur eine, sondern gleich mehrere 
Reisen wert ist. 

Im Sommer verlocken atemberauben-
de Landschaften, Fjorde und eine nicht 
untergehende Sonne. Ob ein Ferienhaus 
an einem tiefblauen See in Schweden, 
die Entdeckung der beeindruckenden 
Fjorde in Norwegen oder einen Segeltrip 
vor Dänemark, Skandinavien hat all das 
zu bieten. Nicht zu vergessen sind dabei 
natürlich auch Städtetrips nach Kopen-
hagen oder Stockholm.

Zu erreichen ist Skandinavien schnell 
und bequem mit dem Flugzeug. Zahlrei-
che Verbindungen ab Deutschland ste-
hen Ihnen zur Verfügung, beispielsweise 
mit der skandinavischen SAS, die mit 8 
Abfl ughäfen in Deutschland auch ab 
Düsseldorf fl iegt und zudem noch den 
Vorteil bietet, mehr als 50 Destinationen 

innerhalb Skandinaviens anzufl iegen.

Bergen und die Fjorde

Bergen ist das Tor zu Norwegens Fjor-
den und unbedingt einen Besuch wert. 
Entdecken Sie das malerische Hansevier-
tel Bryggen mit seinen bunten Holzhäu-
sern. Von einem der vielen Cafés kann 
man hervorragend dem Treiben der 
Stadt und des Hafens zuschauen. Oder 
Sie fahren mit der Kabelbahn Fløibanen 
hinauf auf den Hausberg Fløyen, wo Sie 
einen einzigartigen Blick auf den Fjord, 
das Meer und die Inseln haben. Auch 
der Besuch des Fischmarktes ist ein ech-
tes Erlebnis.

Von Bergen aus starten verschiedene 
Fjord-Touren. Die Entdeckung der Fjorde 
sollte auf jeden Fall auf Ihrem Programm 
stehen. Eine Kreuzfahrt eignet sich be-
sonders gut, um dieses Naturereignis 
zu bewundern. Jeder Fjord hat seinen 

ganz eigenen Charakter. Die höchsten 
Wasserfälle gibt es am Geirangerfjord, 
der Sognefjord ist der zweitlängste Fjord 
der Welt. Die Gebirgsformationen rund 
um den Lysefjord sind weltberühmt; vor 
allem die Felskanzel Preikestolen ist fas-
zinierend. 

Lappland

Lappland befi ndet sich im äußersten 
Norden Europas und erstreckt sich über 
Norwegen, Schweden, Finnland und 
Russland. Die Region ist bekannt für 
die Mitternachtssonne, das Nordkap in 
Norwegen und die Heimat der Urbe-
völkerung, der Samen. Hier kann man 
Europas letzte, unberührte Wildnis ent-
decken.

Von dem kleinen Städtchen Hon-
ningsvag startet die Exkursion ans Nord-
kap. Es gibt keinen eindrucksvolleren Ort 
auf Erden, wenn man auf der Klippe des 
Nordkaps steht, mehr als 300 m über 
der Barentssee, am äußersten Rande 
des Kontinents. An manchen Stellen der 
Landschaft Nordnorwegens stürzen die 
Berge beeindruckend aus mehr als tau-
send Metern Höhe jäh ins Meer hinab.

Es bieten sich außerdem viele Möglich-
keiten die Kultur der Urbevölkerung, der 
Samen, kennen zu lernen. Die Samen 
sind eng mit den Traditionen des Fisch-
fangs, der Jagd und der Rentierzucht 
verbunden. Besonders erwähnenswert 
ist das UNESCO Welterbe Laponia in 
Schweden, der Heimat der Samen. 

Stockholm

Schwedens Hauptstadt Stockholm 
wurde auf 14 Inseln gebaut und ist von 

Wasser umgeben. Diese einzigartige 
Lage gibt der Stadt eine ganz besondere 
Schönheit. Stockholm ist eine Metropo-
le, die sich bequem zu Fuß entdecken 
lässt. Sie fi nden hier viele erstklassige 
Museen, tolle Einkaufsmöglichkeiten 
und natürlich schwedisches Design. 
Erleben Sie bei einem Bummel die Alt-
stadtinsel Gamla Stan mit kleinen, ver-
winkelten Gassen oder Södermalm, das 
angesagte ehemalige Arbeiterviertel.

Skåne/Schonen

Schonen ist sowohl Inspiration für 
zahlreiche Krimiautoren als auch ein be-
liebtes Ferienziel. Die Region ist einfach 
per Flug nach Kopenhagen und weiter 
über die Øresund-Brücke nach Schwe-
den zu erreichen. Hier genießen Sie eine 
idyllische, hügelige Landschaft, endlose 
Wälder und ein mildes Klima. 

Ob direkt am Meer oder lieber in ei-
ner Holzhütte am eigenen See oder gar 
als Städteurlaub in Malmö oder Lund – 
Ihren Urlaub in Skåne können Sie selbst 
gestalten. Die Gegend ist von blühen-
den Schlosslandschaften, breiten Sand-
stränden und alten Küstenstädtchen 
geprägt, die zu Fahrradtouren einladen. 
Auch der nächste Golfplatz ist niemals 
weit entfernt. 

Kinderfreundlicher geht es nicht –
dafür ist Dänemark bekannt. Baden im
Meer, Spielen am Strand und in den
Dünen, Krabben-Wettlauf oder Reiten,
ein Besuch im Legoland oder im Tivoli –
Familien stehen immer im Mittelpunkt.
Dänemark ist das ideale Ziel für den Fa-
milienurlaub – und das am besten im
typischen Ferienhaus direkt am Meer.

Kopenhagen

Kopenhagen ist eine der beliebtesten
Metropolen Europas. Das liegt an der
traumhaft schönen Lage der Stadt di-
rekt am Wasser, die Kanalfahrten und
Bootstouren möglich macht. Zum ande-
ren ist Kopenhagen überschaubar und
lässt sich bequem zu Fuß oder auch mit
einem geliehenen Fahrrad erkunden.
Kopenhagen hat auch kulturell einiges
zu bieten: neben vielen Sehenswürdig-
keiten gibt es erstklassige Museen, mo-
derne Gebäude, die sich perfekt in das
Altstadtbild einfügen und wunderschö-
ne Schlösser und Parkanlagen.

Mjåsund, Lofoten © Milan Kuminowski

Stockholm, Altstadt © Mikael Olsson

Dünenlandschaft Dänemark

SAS Scandinavian Airlines ist die 
führende Fluggesellschaft in Skan-
dinavien und Ihr perfekter Flug-
partner nach Dänemark, Schwe-
den und Norwegen. SAS bietet 
bereits ab 99 € für einen Hin-und 
Rückfl ug hervorragende Direktver-
bindungen ab Düsseldorf in die 
skandinavischen Hauptstädte an. 
Von dort aus gibt es zahlreiche 
Verbindungen zu vielen weiteren 
skandinavischen Destinationen. 

SAS bietet interessante Kin-
dertarife und 23 kg Gepäck pro 
Person sind immer kostenlos. Bu-
chungen und Informationen auf 
www.fl ysas.de

weit entfernt.
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